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Расписание занятий на уровне основного общего образования на1-е полугодие  

2023-2024 учебного года 

  5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 

 1 «Разговор о важном» 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
  

2 Физ-ра Англ3 Литерат4 История1 Физ-ра Англ6 Химия9 Алгебра7 Литерат5 

3 Русский11 Физ-ра Матем7 Геогр19 Англ6 История1 Физика8 Химия9 Алгебра3 

4 Матем7 Геогр19 История1 Матем3 Русский4 Обществ2 Русский11 Физика8 Химия9 

5 Англ19 Матем3 Геогр19 Литерат4 История1 Алгебра7 Физ-ра Русский1

1 

Инф10/Анг

л6 

6 Географ19 Русский5 Русский11 Русский4 Общ1 Физ-ра. Алгебра3 Геом7 Инф10/Анг

л6 

7   Русский11 Русский4 Алгебра 7 Русский11 Геометр3 Физ-ра Физика8 

8         Физ-ра 

           

В
т
о

р
н

и
к

  

1 Матем7 Нгеом3 Англ1 Русский4 Музыка20 Англ6 Информ10 Русский1

1 

ОБЖ5 

2 История1 Биолог9 Физ-ра Физ-ра Русский4 Геометр7 Алгебра3 Англ6 Русский11 

3 Русский11 Матем3 Матем7 Англ. Информ10 Литерат4 Англ6 Общест1

9 

ОДНКНР20 

4 Нгеом3 Русский5 Русский11 Биолог9 Англ6 Музыка20 Обществ1 Инф10 Географ19 

5 Литерат11 Литерат5 Биолог9 Матем3 Литерат4 Информ10 ОБЖ2 Алгебр7 История1 

6 Биолог9 История1 Обществ Обществ Геометр7 Физика8 Русский11 Геогр19 Геометр3 

7     Физика8 Русский11 Географ19 ОБЖ7 Биолог9 

           

С
р

ед
а

  

1 Русский11  Англ3 Музыка20  Алгебра7 ВиС2  Физика8 Литерат5 Англ6 1 гр 

2 Матем7 Матем3 Литер4 Англ11 Англ6 Географ19 Химия9 Основы 

пр. деят2 

Физика8 

3 Англ6 ОБЖ4 Русский11 Математ3 История1 Алгебра7 Литерат5 Химия9 Общест10 

4 ОБЖ4 ОДНКНР

20 

Математ7 Литер3 ВиС2 Англ6 История1 Биология 

9 

Географ19 

5 ОДНКНР20 Русский5 Англ3 Русский4 Географ19 История1 Биология9 Физика8 Русский11 

6 Физ-ра Физ-ра ОБЖ1 пол Музыка 20 Техн19/ 

Техн10 

Техн19 / 

Техн10 

Основы 

пр.деят2 

История1 Литер5 

7    ОБЖ1 пол Техн19/ 

Техн10 

Техн19 / 

Техн10 

  Англ6 2 гр 

           

Ч
ет

в
ер

г
  

 

1 Профминимум «Россия – мои горизонты» 

2 Матем7 История1 Англ8 Математ3 Географ19 ОБЖ4 Русский11 Музыка2

0 

Химия9 

3 История1 Матем3 Физ-ра Физ-ра Русский4 Русский11 Муз20 Геометр7 Биологи9 

4 Музыка20 Литерат5 Русский11 Англ8 Литер4 Геогр19 Англ6 Алгебра7 Алгебра3 

5 Литерат11 ИЗО20 Математ7 Русский4 ОБЖ Физика8 Геом3 Англ6 История1 

6 ИЗО20 Русский5 Техн4/ 

Техн10 

Техн4/ 

Техн10 

Физ-ра Физ-ра Алгебр3 Русский1

1 

ЧиГ19 

7 Русский11 Музыка20 Техн4/ 

Техн10 

Техн4/ 

Техн10 

Физика8 Литер4 Техн19/ 

Техн10 

Техн19/ 

Техн10 

Физ-ра 

           

П
я

т
н

и
ц

а
  

1 Разговор о важном.  «На Севере – жить!» 

2 Русский11 Матем3 ОДНКНР2

0 

История1 Алгебра7 Биолог9 Физ-ра Физ-ра Англ6 2гр 

3 Матем7 Русский5 Литерат4 Математ3 Биология9 ИЗО20 Географ19 История1 Русский11 

4 Англ19 Литер5 Русский11 ИЗО20 Геометр7 ИВФ8 Алгебра3 Биолог9 Литер5 

5 Литер11 Англ6 История1 ОДНКНР2

0 

Русский4 Алгебра7 Биолог9 Геогр19 Физика8 

6 Техн9/ 

Техн10 

Техн9/ 

Техн10 

Математ7 Русский4 ИЗО20 Русский11 История1 Англ6 Алгебра3 
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7 Техн9/ 

Техн10 

Техн9/ 

Техн10 

ИЗО20 Литерат4 ИВФ8 Геометр7 Англ6 Литер5 Геометр3 

 
8       Литер5 Алгебра7 Англ6 1гр 
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Приказом по МБОУ СОШ № 10 
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Расписание занятий на уровне среднего общего образования на 1-е полугодие  

2023-2024 учебного года 
  10а 11а 

 1 «Разговор о важном» 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
  

2 Обществ19 РЗПСПМ2 

3 АИНМА2 Литер5 

4 Англ6 Русский5 

5 Русский5 Матем2 

6 Геометр2 Химия9 

7 Литерат5 Англ6 

8 Физика8 Физ-ра 

    

В
т
о

р
н

и
к

  

1 Общес19 Матем2 

2 Инфор10 История1 

3 Химия9 Общес19 

4 АИНМА2 Физика8 

5 Географ19 Англ6 

6 Геометр2 Литер5 

7 История1 Физ-ра 

    

С
р

ед
а

  

1 Обществ1 ОБЖ4 

2 ОР5 М.О.Ч1 

3 Физ-ра Матем2 

4 Русский5 Астрон8 

5 АИНМА2 Информ10 

6 Англ6 Биология9 

7  Русский5 

    

Ч
ет

в
ер

г
  

 

1 Профминимум «Россия – 

мои горизонты» 

2 Физ-ра ОР5 

3 ИВМ2 Литер5 

4 История1 Матем2 

5 АИНМА2 Географ19 

6 Англ6 РЗПСПИ10 

7 Литер5 Англ6 

8 Обществ  

    

П
я

т
н

и
ц

а
  

1 Разговор о важном.  

 «На Севере – жить!» 

2 Геом2 Физика8 

3 ИП2 РФЗПС8 

4 ОБЖ2 История1 
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5 Литер5 Матем2 

6 Биология9 Обществ2 

 7 ВиС2 Физ-ра 

 8 Физика8  ИВМ2 

    

 

 

 

  

 

 

 

Утверждено:  
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Расписание занятий на уровне начального общего образования на 1-е полугодие  

2023-2024 учебного года 

  2а 2б 3а 3б 4а 4б 

 1 «Разговор о важном» 

П
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
  

2 Русский Матем Матем Матем Русский Русский 

3 Литерат Англ Музыка20 Литерат ИЗО ИЗО 

4 Физ-ра Физ-ра Русский Англ Окруж Окруж 

5 Матем Русский Англ Музыка20 Математ Математ 

6 Англ Литерат Литерат Русский Литерат Литерат 

7       

        

В
т
о

р
н

и
к

  

1 Литер Матем Литерат Литерат Матем Матем 

2 Музыка Окруж Русский Русский Англ Русский 

3 Литер Русский Русский Матем Физ-ра Физ-ра 

4 Матем Литер Окруж Физ-ра Литер Англ 

5 Окруж Музыка Физ-ра Окруж Русский Литер 

6       

        

    
  

 0
0

 

    
  
 

  С
р

ед
а

  

1 Русский Физ-ра Англ Русский Русский Русский 

       

2 Физ-ра Литер Русский Техн Музыка20 Литерат 

3 Литер Русский Матем Матем Литерат Музыка20 

4 Матем Матем Техн Англ Матем Матем 

5       

6       

       

        

Ч
ет

в
е
р

г
  

 

1 Профминимум. «Тропинка в профессию» 

2 Литер Литер Литер Литер Матем Матем 

3 Русский Русский Русский Русский Техн Техн 

4 Окруж Окруж ИЗО ИЗО Русский Русский 

5 Техн Техн Физ-ра Физ-ра Окруж Окруж 

6      Физ-ра 

7       

        

П
я

т
н

и

ц
а

  

1 Разговор о важном. «На Севере – жить!» 

2 Русский Русский Русский Русский Англ Литер 

3 ИЗО Англ Окруж Окруж Русский Русский 
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4 Англ Матем Матем Матем Литер ОРКСЭ 

5 СиПИ СиПИ Литер Литер ОРКСЭ Внеур. 

деят-ть 

6 Матем ИЗО СиПИ СиПИ Физ-ра Англ 

 7       
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Расписание занятий на уровне начального общего образования (1-ые классы) 

 на сентябрь-октябрь 2023-2024 учебного года 

 

  1а 1б 

 1 «Разговор о важном» 

П
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
  

2 Матем Музыка20 

3 динамическая пауза 

4 Музыка20 Литерат 

5 Литерат Матем 

6   

7   

    

В
т
о

р
н

и
к

  

1 Литерат Литерат 

2 Матем Матем 

3 динамическая пауза 

4 Окруж Окруж 

5   

6   

    

С
р

ед
а

  

1 Русский Русский 

2 Матем Матем 

3 динамическая пауза 

4 Физ-ра Физ-ра 

5   

6   

   

    

Ч
ет

в
е
р

г
  

 

1 Профминимум. 

«Тропинка в 

профессию» 

2 Русский Русский 

3 динамическая пауза 

4 Физ-ра Физ-ра 

5 Окруж Окруж 

6   

7   
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П
я

т
н

и
ц

а
  

1 Разговор о важном. 

«На Севере – жить!» 

2 Русский Русский 

3 СиПИ СиПИ 

4 Литер Литер 

5 Матем Матем 

6   

 7   
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Расписание занятий на уровне начального общего образования (1 классы)  

на ноябрь-декабрь 2023-2024 учебного года 

 

  1а 1б 

 1 «Разговор о важном» 

П
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
  

2 Матем Музыка20 

3 динамическая пауза 

4 Музыка20 Литерат 

5 Литерат Русский 

6 Русский Матем 

7   

    

В
т
о

р
н

и
к

  

1 Литерат Литерат 

2 Русский Русский 

3 динамическая пауза 

4 Окруж Окруж 

5 Матем Матем 

6   

    

С
р

ед
а

  

1 Русский Русский 

2 Матем Матем 

3 динамическая пауза 

4 Физ-ра Литер 

5 Литер Физ-ра 

6   

   

    

Ч
ет

в
е
р

г
  

 

1 Профминимум. 

«Тропинка в 

профессию» 

2 Русский Русский 
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3 динамическая пауза 

4 Физ-ра Физ-ра 

5 Техн Техн 

6 Окруж Окруж 

7   

    

П
я

т
н

и
ц

а
  

1 Разговор о важном. 

«На Севере – жить!» 

2 Русский Русский 

3 СиПИ СиПИ 

4 Литер Литер 

5 Матем Матем 

6 ИЗО ИЗО 

 7   

    

 

 

 

 

 

 

 

 

Расписание звонков занятий 

в 2023-2024 учебного года (1 полугодие)- понедельник, пятница 

 
 2 классы 3 классы 4 классы 5,6,7 классы 8,9,10,11 

классы 

внеурочная 

деятельность 

08.30 – 09.00 08.30 – 09.00 08.30 – 09.00 08.30 – 09.00 08.30 – 09.00 

1 урок 09.30 – 10.00 09.30 – 10.00 09.30 – 10.00 09.30 – 10.00 09.30 – 10.00 

2 урок 10.20 – 10.50 10.20 – 10.50 10.20 – 10.50 10.20 – 10.50 10.20 – 10.50 

3 урок 11.10 – 11.40 11.10 – 11.40 11.10 – 11.40 11.10 – 11.40 11.10 – 11.40 

4 урок 11.55 – 12.25 11.55 – 12.25 11.55 – 12.25 11.55 – 12.25 11.55 – 12.25 

5 урок  12.45 – 13.15 12.45 – 13.15 12.45 – 13.15 12.45 – 13.15 

6 урок    13.25 – 13.55 13.25 – 13.55 

7 урок    14.15 – 14.45 14.15 – 14.45 

 

 

Расписание звонков занятий 

в 2023-2024 учебного года (1 полугодие) – четверг 

 
 2 классы 3 классы 

 

 

4 классы 5,6,7 классы 

 

8,9,10,11 

классы 

внеурочная 

деятельность 

08.40 – 09.10 08.40 – 09.10 08.40 – 09.10 08.40 – 09.10 08.40 – 09.10 

1 урок 09.40 – 10.20 09.40 – 10.20 09.40 – 10.20 09.40 – 10.20 09.40 – 10.20 

2 урок 10.40 – 11.20 10.40 – 11.20 10.40 – 11.20 10.40 – 11.20 10.40 – 11.20 

3 урок 11.40 – 12.20 11.40 – 12.20 11.40 – 12.20 11.40 – 12.20 11.40 – 12.20 

4 урок 12.35 – 13.15 12.35 – 13.15 12.35 – 13.15 12.35 – 13.15 12.35 – 13.15 

5 урок 13.35 – 14.10 13.35 – 14.10 13.35 – 14.10 13.35 – 14.10 13.35 – 14.10 
6 урок    14.30 – 15.10 14.30 – 15.10 
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7 урок    15.20 – 16.00 15.20 – 16.00 

 

Расписание звонков занятий 

в 2023-2024 учебного года (1 полугодие) – вторник - среда 

 
 2 классы 3 классы 4 классы 5,6,7 классы 8,9,10,11 

классы 

1 урок 08.40 – 09.20 08.40 – 09.20 08.40 – 09.20 08.40 – 09.20 08.40 – 09.20 

2 урок 09.40 – 10.20 09.40 – 10.20 09.40 – 10.20 09.40 – 10.20 09.40 – 10.20 

3 урок 10.40 – 11.20 10.40 – 11.20 10.40 – 11.20 10.40 – 11.20 10.40 – 11.20 

4 урок 11.40 – 12.20 11.40 – 12.20 11.40 – 12.20 11.40 – 12.20 11.40 – 12.20 

5 урок 12.35 – 13.15 12.35 – 13.15 12.35 – 13.15 12.35 – 13.15 12.35 – 13.15 

6 урок    13.30 – 14.10 13.30 – 14.10 

7 урок     14.30 – 15.10 14.30 – 15.10 

8 урок    15.20 – 16.00 15.20 – 16.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Расписание звонков занятий для 1-ых классов 

в 2023-2024 учебного года (сентябрь-октябрь) понедельник, пятница 

 
 1 класс  

понедельник 

 Внеурочная 

деятельность 

08.30 – 09.00 

1 урок 09.30 – 10.00 

динам. пауза 10.10 – 10.50 

2 урок 11.10 – 11.40 

3 урок 11.55 – 12.25 

 

 1 класс  

пятница 

Внеурочная 

деятельность 

08.30 – 09.00 

1 урок 09.30 – 10.00 

Спортивные 

и 

подвижные 

игры 

10.10 – 10.50 

2 урок 11.10 – 11.40 

3 урок 11.55 – 12.25 

 

Расписание звонков занятий для 1-ых классов 

в 2023-2024 учебного года (сентябрь-октябрь) – четверг 

 
 1 класс 

Внеурочная 

деятельность 

08.40 – 09.10 
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1 урок 09.40 – 10.15 

динам. пауза 10.25 – 11.20 

 

2 урок 11.40 – 12.15 

3 урок 12.30 – 13.05 

 

Расписание звонков занятий для 1-ых классов 

в 2023-2024 учебного года (сентябрь-октябрь) – вторник - среда 

 
 1 класс 

1 урок 08.45 – 09.20 

2 урок 09.40 – 10.15 

динам. 

пауза 

10.25 – 11.20 

 

3 урок 11.40 – 12.15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Расписание звонков занятий для 1-ых классов 

в 2023-2024 учебного года (ноябрь-декабрь) понедельник, пятница 

 
 1 класс  

понедельник 

 Внеурочная 

деятельность 

08.30 – 09.00 

1 урок 09.30 – 10.00 

динам. пауза 10.10 – 10.50 

2 урок 11.10 – 11.40 

3 урок 11.55 – 12.25 

4 урок 12.45 – 13.15 

 

 1 класс  

пятница 

Внеурочная 

деятельность 

08.30 – 09.00 

1 урок 09.30 – 10.00 

Спортивные 

и 

подвижные 

игры 

10.10 – 10.50 

2 урок 11.10 – 11.40 

3 урок 11.55 – 12.25 

4 урок 12.45 – 13.15 

 

Расписание звонков занятий для 1-ых классов 
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в 2023-2024 учебного года (ноябрь-декабрь) – четверг 

 
 1 класс 

Внеурочная 

деятельность 

08.40 – 09.10 

1 урок 09.40 – 10.15 

динам. 

Пауза 

10.25 – 11.20 

 

2 урок 11.40 – 12.15 

3 урок 12.30 – 13.05 

4 урок 13.25 – 14.00 

 

Расписание звонков занятий для 1-ых классов 

в 2023-2024 учебного года (ноябрь-декабрь) – вторник – среда 

 
 1 класс 

1 урок 08.45 – 09.20 

2 урок 09.40 – 10.15 

динам. 

Пауза 

10.25 – 11.20 

 

3 урок 11.40 – 12.15 

4 урок 12.35 – 13.10 

 

 

 

 

 

  

 

 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ 

 

ПОДЛИННОСТЬ ДОКУМЕНТА НЕ ПОДТВЕРЖДЕНА. 
ПРОВЕРЕНО В ПРОГРАММЕ КРИПТОАРМ. 
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